
Fragebogen zur Aufnahme in den VA-Pool

SUFA Agentur

Vielen Dank für dein Interesse an einer Aufnahme in
unseren VA-Pool.

Um Unternehmen mit passenden Freelancern und
Virtuellen Assistenzen zusammenzubringen, möchten
wir neben deinen Bewerbungsunterlagen auch einen
kurzen Eindruck von deiner Arbeitsweise, Motivation
und Verfügbarkeit erhalten.

Bitte fülle diesen Fragebogen vollständig aus und sende
ihn gemeinsam mit deinen Bewerbungsunterlagen an
uns zurück.

1. Kontaktdaten

Name:

E-Mail:

Telefonnummer:

Wohnort / Land:

Website / Portfolio / LinkedIn (optional):



2. Arbeitsweise & Zusammenarbeit

Welche Art von Zusammenarbeit bevorzugst 
du hauptsächlich?
☐ Einzelaufträge / kurzfristige Aufgaben
☐ Befristete Projekte
☐ Langfristige Zusammenarbeit mit Unternehmen
☐ Mischung aus allem

Arbeitest du ausschließlich remote oder auch vor Ort?
☐ Remote
☐ Vor Ort möglich
☐ Beides möglich

Bist du grundsätzlich offen für Projektarbeit?
☐ Ja
☐ Nein
☐ Kommt auf das Projekt an

3. Dein fachlicher Schwerpunkt
Was würdest du als dein persönliches „Steckenpferd“
bezeichnen? (Worin bist du besonders stark?)



4. Deine Motivation
Warum hast du dich für den Weg in die
Selbstständigkeit entschieden?

5. Persönlichkeit
Wie ist dein Lebensmotte oder gern auch Arbeitsmotto?

Hast du Hobbys?

Nenne uns eine Schwäche



6. Verfügbarkeit
Ab wann stehst du grundsätzlich für neue Projekte zur
Verfügung?

Wie viele Stunden Kapazität hast du aktuell ungefähr
pro Woche?

Hinweis:
Die aktuelle Kapazität wird im Rahmen unseres VA-Pools einmal
monatlich aktualisiert, um eine möglichst passende Vermittlung zu
ermöglichen.

7. Bewerbungsunterlagen
Bitte sende gemeinsam mit diesem Fragebogen die
Unterlagen ein, die du typischerweise auch einem
potenziellen Kunden vorstellen würdest.

Dies können beispielsweise sein:
• Lebenslauf oder Kurzprofil
• Portfolio oder Arbeitsproben
• Referenzen
• Präsentation (PDF / Canva / Website)
• Vorstellungsvideo

Das Format deiner Unterlagen ist frei wählbar.



8. Einverständniserklärung
Ich bestätige, dass meine Angaben korrekt sind und
stimme zu, dass meine Daten im Rahmen der
Freelancer-Vermittlung durch die SUFA Agentur
gespeichert und verarbeitet werden dürfen.

Die Verarbeitung erfolgt ausschließlich zum Zweck der
Vermittlung von Projekten und Aufträgen.

Name

Datum

Digitale Zustimmung
☐ Ich stimme der Speicherung und Verarbeitung
meiner Daten zu.


